
ΟΔΗΓΟΣ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗΣ & ΕΚΤΙΜΗΣΗΣ ΤΟΥ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΥ
ΚΙΝΔΥΝΟΥ

ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ: ΗΛΕΚΤΡΟΣΥΓΚΟΛΛΗΤΗΣ

ΤΜΗΜΑ Α. ΓΕΝΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ

1. ΠΟΙΑ ΕΙΝΑΙ Η ΔΟΥΛΕΙΑ ΤΟΥ ΗΛΕΚΤΡΟΣΥΓΚΟΛΛΗΤΗ
Ο ηλεκτροσυγκολλητής ενώνει μεταλλικά στοιχεία, όπως ελάσματα, μέρη
μηχανών ή άλλα εξαρτήματα, με την τοπική τήξη των μετάλλων και τη βοήθεια
ηλεκτρικού ρεύματος.
Τα συνήθη καθήκοντα του ηλεκτροσυγκολλητή περιλαμβάνουν:
! Μεταφορά των υπό κατεργασία κομματιών και του εξοπλισμού εργασίας
! Συγκράτηση των υπό κατεργασία κομματιών
! Καθαρισμός των επιφανειών
! Συγκόλληση
! Απομάκρυνση των κατεργασμένων κομματιών και του εξοπλισμού

εργασίας
Ο εξοπλισμός εργασίας του οξυγονοκολλητή περιλαμβάνει: συσκευές ηλεκτροσυγκόλλησης με τα
παρελκόμενά τους (καλώδια, λαβίδες), μέσα μεταφοράς, ανύψωσης και συγκράτησης κομματιών
(παλάγκα, μεταφορικά καρότσια, γερανογέφυρες κ.λπ.).

2. ΠΟΙΟΙ ΕΙΝΑΙ ΟΙ ΣΥΝΗΘΙΣΜΕΝΟΙ ΚΙΝΔΥΝΟΙ ΠΟΥ ΠΡΟΚΥΠΤΟΥΝ
ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΡΓΑΣΙΑ ΤΟΥ ΗΛΕΚΤΡΟΣΥΓΚΟΛΛΗΤΗ

•  Ηλεκτροπληξία
•  Εισπνοή επικίνδυνων αερίων από την τήξη την μετάλλων, των ηλεκτροδίων  και των

επικαλύψεών τους ή από την αντίδραση των στοιχείων της ατμόσφαιρας με το τόξο
της ηλεκτροσυγκόλλησης

•  Έκθεση σε ακτινοβολία (υπεριώδη, υπέρυθρη και ορατή)
•  Εγκαύματα από σπίθες ή από το πυρακτωμένο μέταλλο
•  Πυρκαγιά / έκρηξη
•  Τραυματισμοί από πτώσεις, προσκρούσεις, συνθλίψεις κατά τη μεταφορά, συγκράτηση ή

επεξεργασία των κομματιών.

3. ΑΝΑΦΟΡΑ ΣΤΙΣ ΣΗΜΑΝΤΙΚΟΤΕΡΕΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΕΣ
ΑΣΘΕΝΕΙΕΣ ΠΟΥ ΕΜΦΑΝΙΖΟΝΤΑΙ ΣΤΟΥΣ ΗΛΕΚΤΡΟΣΥΓΚΟΛΛΗΤΕΣ

•  Αναπνευστικά προβλήματα από τις εισπνοές αναθυμιάσεων
•  Επιπεφυκίτιδα / καταρράχτης από τις ακτινοβολίες
•  Δερματικές αλλοιώσεις από την υπεριώδη ακτινοβολία

4. ΠΟΙΕΣ ΑΛΛΕΣ ΟΜΑΔΕΣ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΕΙΝΑΙ ΣΕ ΚΙΝΔΥΝΟ
ΑΠΟ ΤΙΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΤΟΥ ΗΛΕΚΤΡΟΣΥΓΚΟΛΛΗΤΗ

Όλοι όσοι εργάζονται ή περνάνε κοντά από τη θέση εργασίας και μπορεί να επηρεασθούν από
ακτινοβολίες και αναθυμιάσεις.
Γενικότερος κίνδυνος πυρκαγιάς / έκρηξης.

5. ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΑ ΜΕΤΡΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΤΟΥ ΗΛΕΚΤΡΟΣΥΓΚΟΛΛΗΤΗ
•  Εργασίες ηλεκτροσυγκόλλησης πρέπει  να γίνονται μόνο από όσους έχουν άδεια

ηλεκτροσυγκολλητού (βλ.Παρ.6)



•  Να χρησιμοποιούνται πάντοτε τα κατάλληλα Μέσα Ατομικής Προστασίας (βλ.Παρ.7)
•  Πριν από την έναρξη οποιασδήποτε εργασίας, πρέπει να προειδοποιούνται όσοι βρίσκονται

κοντά στη θέση εργασίας
•  Μετά το τέλος της εργασίας πρέπει να κλείνει η παροχή ρεύματος και προειδοποιούνται οι

άλλοι εργαζόμενοι για τα θερμά αντικείμενα, ώστε να μην προκληθεί κάποιο έγκαυμα
•  Ο χώρος εργασίας είναι απαραίτητο να διατηρείται καθαρός και ελεύθερος από εμπόδια.

Απαιτείται ακόμα:
! Να γίνει τοπική ενίσχυση φωτισμού και εγκατάσταση συστημάτων απαγωγής αερίων, όπου
αυτό κριθεί απαραίτητο

! Να τοποθετηθούν κατάλληλοι πυροσβεστήρες και φαρμακείο εφοδιασμένο με κατάλληλο
εξοπλισμό, σε κοντινή και άμεσα προσπελάσιμη θέση

! Οι έξοδοι κινδύνου να είναι ανά πάσα στιγμή προσπελάσιμες και να φέρουν την κατάλληλη
σήμανση

! Να τοποθετηθεί η απαραίτητη σήμανση ασφαλείας
•  Οι συσκευές ηλεκτροσυγκόλλησης και τα παρελκόμενά τους πρέπει να διατηρούνται σε καλή

κατάσταση και να συντηρούνται τακτικά. Επίσης πρέπει:
! Να γίνεται έλεγχος καταλληλότητας των καλωδίων και των γειώσεων. Η καλή γείωση είναι
απαραίτητος όρος για προστασία από ηλεκτροπληξία

! Να αποφεύγεται η χρήση θερμοπλαστικών αγωγών. Να προτιμάται η χρήση ελαστικών
αγωγών διπλής μόνωσης

! Σε κάθε περίπτωση να τηρείται ο Κανονισμός Εσωτερικών Ηλεκτρικών Εγκαταστάσεων
(Κ.Ε.Η.Ε.)

6. ΜΕΣΑ ΑΤΟΜΙΚΗΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΤΟΥ
ΗΛΕΚΤΡΟΣΥΓΚΟΛΛΗΤΗ

•  Ποδιά από δέρμα ή άλλο πυρίμαχο υλικό (μπροστέλλο)
•  Δερμάτινα γάντια
•  Μάσκα με έγχρωμο απορροφητικό τζάμι
•  Υποδήματα με μονωτική σόλα και επικνημίδες με δερμάτινη επικάλυψη
•  Αναπνευστική μάσκα ή άλλη συσκευή σε περίπτωση αναθυμιάσεων
•  Ωτοασπίδες σε περίπτωση υψηλών θορύβων
•  Δερμάτινη κουκκούλα

Οι ηλεκτροσυγκολλητές πρέπει να αποφεύγουν ενδύματα από ακρυλικά ή συνθετικά υφάσματα και
παντελόνια με «ρεβέρ», για να μην πέφτουν εκεί μέσα κομμάτια πυρακτωμένου μέταλλου.

Συνοπτικές οδηγίες για τη σωστή επιλογή των Μέσων Ατομικής Προστασίας υπάρχουν στο
ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 3. Σε κάθε περίπτωση θα πρέπει να λαμβάνονται υπ’όψη τα σχετικά πρότυπα (ΕΝ
standards) που ισχύουν.

7. ΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΠΡΟΣΟΝΤΑ ΤΟΥ ΗΛΕΚΤΡΟΣΥΓΚΟΛΛΗΤΗ
Απαιτείται άδεια ηλεκτροσυγκολλητή από το Υπουργείο Βιομηχανίας.

8. ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΚΑΙ ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΕΙΣ
Τα γυαλιά της οξυγονοκόλλησης δεν είναι κατάλληλα για την ηλεκτροσυγκόλληση.
Αποτελεσματική προστασία από ηλεκτροπληξία εξασφαλίζεται μόνο από τις καλές γειώσεις.
Για εργασίες συγκόλλησης σε κλειστούς ή περιορισμένους χώρους (δεξαμενές, σιλό) ή σε δοχεία που
περιείχαν εύφλεκτα υλικά, απαιτούνται ειδικά μέτρα προστασίας και πρέπει να γίνονται μόνο κατόπιν
συνεννόησης με τους αρμόδιους επιβλέποντες τεχνικούς.
Για την περίπτωση μεθόδων συγκόλλησης με ιδιαίτερες απαιτήσεις (π.χ. TIG, MIG), θα πρέπει να
γίνεται εξειδικευμένη εκτίμηση του επαγγελματικού κινδύνου.

ÄÉÐËÙÌÁ
ÄÉÐËÙÌÁ



9. ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΤΗΣ ΣΥΓΚΕΚΡΙΜΕΝΗΣ ΘΕΣΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ
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ΟΔΗΓΟΣ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗΣ & ΕΚΤΙΜΗΣΗΣ ΤΟΥ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΥ
ΚΙΝΔΥΝΟΥ

ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ: ΗΛΕΚΤΡΟΣΥΓΚΟΛΛΗΤΗΣ

ΤΜΗΜΑ Β. ΓΡΑΠΤΗ ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ

ΘΕΣΗ ΕΡΓΑΣΙΑΣ:….…………………       ΗΜΕΡ/ΝΙΑ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗΣ:………………..

1. ΚΙΝΔΥΝΟΙ ΑΠΟ ΤΙΣ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΟΥΜΕΝΕΣ ΠΡΩΤΕΣ ΥΛΕΣ
ΠΙΘΑΝΕΣ ΠΗΓΕΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΠΙΘ. ΣΟΒ. ΜΕΤΡΑ ΠΡΟΛΗΨΗΣ / ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ

Κίνδυνοι από την τροφοδοσία των
πρώτων υλών

•  Τραυματισμοί κατά τη μεταφορά των προς
κατεργασία κομματιών

………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………

•  Η μεταφορά να γίνεται με τα κατάλληλα
μέσα (χειράμαξα, κλαρκ, παλάγκο)

•  Χρήση των κατάλληλων ΜΑΠ (γάντια
εργασίας, ενισχυμένα υποδήματα)

………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………

Κίνδυνοι από την προσωρινή αποθήκευση
των πρώτων υλών

•  Τραυματισμοί από πτώση ή μετακίνηση
των προς κατεργασία κομματιών

………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………

•  Συγκράτηση των κομματιών
•  Χρήση των κατάλληλων ΜΑΠ (ενισχυμένα
υποδήματα)

………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………

Λοιποί κίνδυνοι από τις
χρησιμοποιούμενες πρώτες ύλες
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………

Προτεινόμενα μέτρα πρόληψης και
προστασίας
……………………………………………..
……………………………………………..
……………………………………………..
……………………………………………..
……………………………………………..
……………………………………………..
……………………………………………..
……………………………………………..



2. ΚΙΝΔΥΝΟΙ ΑΠΟ ΤΗΝ ΥΦΙΣΤΑΜΕΝΗ ΠΑΡΑΓΩΓΙΚΗ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ
ΠΙΘΑΝΕΣ ΠΗΓΕΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΠΙΘ. ΣΟΒ. ΜΕΤΡΑ ΠΡΟΛΗΨΗΣ / ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ

Χρησιμοποιούμενα εργαλεία, μηχανήματα,
ιδιοσυσκευές κ.λ.π.

•  Ηλεκτροπληξία από φθαρμένες συσκευές ή
καλώδια

•  Πυρκαγιά από βραχυκύκλωμα
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………

•  Διατήρηση σε καλή κατάσταση, και
προληπτική συντήρηση των συσκευών
ηλεκτρ/σης

•  Συχνός έλεγχος των μονώσεων
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………

Κίνδυνοι από την υφιστάμενη μέθοδο
εργασίας

•  Ηλεκτροπληξία που οφείλεται σε λάθος
σύνδεση ή ανεπαρκείς γειώσεις

•  Πυρκαγιά λόγω εργασίας κοντά σε
εκρηκτικά ή εύφλεκτα υλικά από σπινθήρες

………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………

•  Σωστή σειρά σύνδεσης
•  Σωστή γείωση. Δεν πρέπει  να
χρησιμοποιούνται για γειώσεις, σωλήνες
ύδρευσης, κολώνες κτιρίων, φιάλες αερίων

•  Καθαρισμός χώρου εργασίας από εύφλεκτα
υλικά

•  Καθαρισμός κλειστών δοχείων από
εύφλεκτα υλικά και έλεγχος περιεκτικότητας

•  Τοποθέτηση κατάλληλου πυροσβεστήρα σε
κοντινή και άμεσα προσπελάσιμη θέση

………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………

Φυσικοί κίνδυνοι και εργονομικές ατέλειες
της θέσης εργασίας

•  Εγκαύματα από σπινθήρες ή
πυρακτωμένο μέταλλο

………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………

•  Χρήση των κατάλληλων ΜΑΠ (ειδική ποδιά,
γάντια και γκέτες)

•  Τοποθέτηση φαρμακείου εφοδιασμένου με
κατάλληλο εξοπλισμό για εγκαύματα, σε
κοντινή και άμεσα προσπελάσιμη θέση

………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………

Λοιποί κίνδυνοι από την υφισταμένη
παραγωγική διαδικασία
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………

Προτεινόμενα μέτρα πρόληψης και
προστασίας
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………



3. ΚΙΝΔΥΝΟΙ ΑΠΟ ΤΙΣ ΣΥΝΘΗΚΕΣ ΤΟΥ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ
ΠΙΘΑΝΕΣ ΠΗΓΕΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΠΙΘ. ΣΟΒ. ΜΕΤΡΑ ΠΡΟΛΗΨΗΣ / ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ

Φυσικοί Κίνδυνοι

•  Ανεπαρκής φωτισμός

•  Θόρυβος

•  Υψηλές θερμοκρασίες

………………………………………………

•  Τοπική ενίσχυση φωτισμού

•  Χρήση ωτοασπίδων
•  Τοποθέτηση ηχοπετασμάτων, ηχομόνωσης

•  Μείωση πηγών θερμότητας όπου είναι
δυνατόν

•  Φυσικός ή τεχνητός αερισμός
•  Κλιματισμός
•  Έλεγχος θερμοκρασίας σε συνδυασμό με
την υγρασία

………………………………………………
Χημικοί Κίνδυνοι

•  Εισπνοή επικίνδυνων αερίων που
παράγονται από την τήξη των μετάλλων, των
ηλεκτροδίων και των επικαλύψεών τους

•  Εισπνοή επικίνδυνων αερίων που
παράγονται από την αντίδραση στοιχείων της
ατμόσφαιρας με το τόξο της
ηλεκτροσυγκόλλησης

………………………………………………

•  Χρήση των κατάλληλων ΜΑΠ  (μάσκα),
μετά από ενημέρωση από τον προμηθευτή
ηλεκτροδίων

•  Καλός γενικός ή τοπικός εξαερισμός, η
εργασία σε κλειστές, μη επαρκώς αεριζόμενες
δεξαμενές, σιλό κ.λπ. χωρίς ειδικά μέτρα
προστασίας απαγορεύεται

•  Καθαρισμός των επιφανειών των κομματιών
με κατάλληλα διαλυτικά

………………………………………………
Ακτινοβολίες

•  Έκθεση σε ακτινοβολία

………………………………………………

•  Τοποθέτηση παραπετασμάτων
•  Χρήση των κατάλληλων ΜΑΠ (μάσκα με
έγχρωμο απορροφητικό τζάμι)

………………………………………………
Ηλεκτρισμός

•  Ηλεκτροπληξία ή πυρκαγιά από ανασφαλείς
ηλεκτρικές εγκαταστάσεις

•  Επαφή με στοιχεία υπό τάση

………………………………………………

•  Τήρηση του Κανονισμού Εσωτερικών
Ηλεκτρικών Εγκαταστάσεων

•  Να αποφεύγεται η επαφή με το κομμάτι
εργασίας, τη λαβίδα, το ηλεκτρόδιο

•  Οι λαβίδες να τοποθετούνται σε μονωμένες
βάσεις

•  Να καθαρίζεται ο χώρος εργασίας από νερά
και επικίνδυνα εμπόδια

………………………………………………
Κτιριακές εγκαταστάσεις

•  Γρήγορη εξάπλωση πυρκαγιάς, λόγω
εύφλεκτων υλικών κατασκευής και ανοιγμάτων
στο χώρο εργασίας και λόγω έλλειψης
πυροσβεστήρων

•  Τραυματισμοί κατά την εκκένωση του
χώρου σε περίπτωση έκτακτης ανάγκης

………………………………………………

•  Κατάλληλο σύστημα πυρόσβεσης
•  Κάλυψη ανοιγμάτων
•  Χρήση πυράντοχων δομικών υλικών

•  Έξοδοι κινδύνου προσπελάσιμες και
ανοικτές

•  Κατάλληλη σήμανση
………………………………………………

Λοιποί κίνδυνοι από τις συνθήκες του
περιβάλλοντος εργασίας
………………………………………………

Προτεινόμενα μέτρα πρόληψης και
προστασίας
…………………………………………



4. ΚΙΝΔΥΝΟΙ ΑΠΟ ΤΟ ΠΑΡΑΓΟΜΕΝΟ ΠΡΟΪΟΝ ΚΑΙ ΤΑ ΥΠΟΠΡΟΪΟΝΤΑ
ΠΙΘΑΝΕΣ ΠΗΓΕΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΠΙΘ. ΣΟΒ. ΜΕΤΡΑ ΠΡΟΛΗΨΗΣ / ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ

Κίνδυνοι από την απομάκρυνση του
προϊόντος και των υποπροϊόντων

•  Έγκαυμα από τα κομμάτια που μόλις
κατεργάστηκαν

•  Τραυματισμός κατά την απομάκρυνση των
έτοιμων κομματιών

………………………………………………

•  Προειδοποίηση όσων βρίσκονται κοντά,
μετά το τέλος της εργασίας. Σήμανση των
κομματιών που μόλις κατεργάστηκαν

•  Χρήση των κατάλληλων ΜΑΠ (γάντια
εργασίας, ενισχυμένα υποδήματα)

•  Η μεταφορά να γίνεται με τα κατάλληλα
μέσα (χειράμαξα, κλαρκ, παλάγκο)

………………………………………………
Κίνδυνοι από την προσωρινή αποθήκευση
του προϊόντος και των υποπροϊόντων

•  Τραυματισμός από πτώση ή μετατόπιση
κατά την αποθήκευση των έτοιμων κομματιών

………………………………………………

•  Χρήση των κατάλληλων ΜΑΠ (γάντια
εργασίας, ενισχυμένα υποδήματα)

•  Στερέωση των αποθηκευμένων κομματιών
………………………………………………

Λοιποί κίνδυνοι από το παραγόμενο προϊόν
και τα υποπροϊόντα :
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………

Προτεινόμενα μέτρα πρόληψης και
προστασίας
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………

5. ΛΟΙΠΟΙ ΚΙΝΔΥΝΟΙ
ΠΙΘΑΝΕΣ ΠΗΓΕΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΠΙΘ. ΣΟΒ. ΜΕΤΡΑ ΠΡΟΛΗΨΗΣ / ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ

Κίνδυνοι από κακή οργάνωση της εργασίας

•  Μη σαφείς οδηγίες εργασίας

………………………………………………

•  Σαφείς οδηγίες εργασίας
•  Καθορισμός αρμοδιοτήτων
………………………………………………

Κίνδυνοι από ψυχολογικούς παράγοντες

•  Πίεση χρόνου
•  Κακή συνεργασία με συναδέλφους και
προϊσταμένους

………………………………………………

•  Σωστή οργάνωση εργασίας
•  Αρμονική συνεργασία

………………………………………………
Κίνδυνοι από τις ιδιαιτερότητες της
συγκεκριμένης εργασίας και της
συγκεκριμένης θέσης εργασίας
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
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ΤΜΗΜΑ Γ.  ΚΙΝΔΥΝΟΙ ΚΑΙ ΜΕΣΑ ΑΤΟΜΙΚΗΣ
ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ
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ΕΝΔΥΜΑΣΙΑ
ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ,

ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ ΑΠΟ
ΠΤΩΣΕΙΣ Κ.ΛΠ.

ΚΑΤΑΛΛΗΛΟ ΜΕΣΟ
ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ
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ΤΜΗΜΑ Δ. ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ - ΤΥΠΟΠΟΙΗΣΗ - ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ

1. ΙΣΧΥΟΝΤΑ ΣΧΕΤΙΚΑ ΝΟΜΟΘΕΤΗΜΑΤΑ

1. Ν. 1568/1985  “Υγιεινή και ασφάλεια των εργαζομένων”
2. Π. Δ. 17/96      “Μέτρα για τη βελτίωση της ασφάλειας και της υγείας των εργαζομένων κατά την

εργασία σε συμμόρφωση με τις οδηγίες 89/391/ΕΟΚ και 91/383/ΕΟΚ”
3. Π. Δ. 16/96 “Ελάχιστες προδιαγραφές ασφάλειας και υγείας στους χώρους εργασίας σε

συμμόρφωση με την οδηγία 89/645/ΕΟΚ”
4. Π. Δ. 395/1994 “Ελάχιστες προδιαγραφές ασφάλειας και υγείας για τη χρήση από τους

εργαζόμενους εξοπλισμού ατομικής προστασίας κατά την εργασία σε συμμόρφωση προς την
οδηγία του Συμβουλίου 89/656/ΕΟΚ”

5. Π. Δ. 105/1995 “Ελάχιστες προδιαγραφές για την σήμανση ασφάλειας ή/ και υγείας στην
εργασία σε συμμόρφωση με την οδηγία 92/58/ΕΟΚ”

6. Π.Δ.  95/1978 “Περί μέτρων υγιεινής και ασφαλείας των απασχολουμένων εις εργασίας
συγκολλήσεων”

7. Π.Δ.159/1999 "Τροποποίηση του προεδρικού διατάγματος 17/96 “Μέτρα για τη βελτίωση της
ασφάλειας και της υγείας των εργαζομένων κατά την εργασία σε συμμόρφωση με τις οδηγίες
89/391/ΕΟΚ και 91/383/ΕΟΚ”

Για περαιτέρω αναζήτηση και πληρέστερη σχετική ενημέρωση προτείνεται η παρακάτω διεύθυνση
στο διαδίκτυο: www.elinyae.gr .

2. ΕΥΡΩΠΑΪΚΑ ΠΡΟΤΥΠΑ (ΕΝ STANDARDS) ΓΙΑ ΤΑ
ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΑ ΜΕΣΑ ΑΤΟΜΙΚΗΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ (Μ.Α.Π.)

EN 420 Γενικές απαιτήσεις για γάντια
ΕΝ 470-1 Προστατευτική Ενδυμασία για χρήση σε συγκολλήσεις και σχετικές

διεργασίες
EN 407 Γάντια προστασίας από θερμικούς κινδύνους
ENV 340 Προστατευτική ενδυμασία: Γενικές απαιτήσεις
prEN 12477:1996 Προστατευτικά γάντια για συγκολλητές
ΕΝ 169-93 Ατομική Προστασία Ματιών – Φίλτρα για συγκόλληση και σχετικές εργασίες.

Απαιτήσεις μετάδοσης και συνιστώμενη χρησιμοποίηση
ΕΝ 170-93 Ατομική Προστασία Ματιών – Φίλτρα υπεριώδους ακτινοβολίας. Απαιτήσεις

μετάδοσης και συνιστώμενη χρήση
ΕΝ 171-93 Ατομική Προστασία Ματιών – Φίλτρα υπέρυθρης ακτινοβολίας. Απαιτήσεις

μετάδοσης και συνιστώμενη χρήση
ΕΝ 175-97 Ατομική προστασία – Εξοπλισμός προστασίας οφθαλμών του προσώπου

κατά τη διάρκεια συγκολλήσεων και σχετικών διεργασιών
ΕΝ 379 –95 Βιομηχανικά Κράνη Ασφαλείας
ΕΝ 812-99 Βιομηχανικά Κράνη για προστασία από πρόσκρουση
ΕΝ 345 –95 Προδιαγραφή για υποδήματα τύπου ασφάλειας επαγγελματικής χρήσης
ΕΝ 346-93 Προδιαγραφή για προστατευτικά υποδήματα επαγγελματικής χρήσης

Για περαιτέρω αναζήτηση και πληρέστερη σχετική ενημέρωση προτείνονται οι παρακάτω διεύθυνση
στο διαδίκτυο: www.elot.gr, www.idec.gr/ppe, www.cenorm.be .

http://www.elinyae.gr/
http://www.elot.gr/
http://www.idec.gr/ppe


3. ΠΑΡΑΠΟΜΠΕΣ ΣΕ ΕΙΔΙΚΟΤΕΡΗ ΣΧΕΤΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ

•  Μεθοδολογικός οδηγός για την εκτίμηση και πρόληψη του επαγγελματικού κινδύνου,
Σ. Δρίβας, Κ. Ζορμπά, Θ. Κουκουλάκη, Β’ έκδοση, ΕΛΙΝΥΑΕ, Αθήνα 1998

•  Επιδημιολογία και πρόληψη επαγγελματικών νόσων, Α. Λίνου, Αθήνα 1989
•  “ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΣΤΗΝ ΕΡΓΑΣΙΑ” Αθήνα 1987, Άρθρο “ΗΛΕΚΤΡΟΚΟΛΛΗΣΕΙΣ-

ΟΞΥΓΟΝΟΚΟΛΛΗΣΕΙΣ”, Σωτήρης Ασλάνης, Χημικός, Τεχν. Επιθεωρητής Υπ. Εργασίας
•  BS 8800 : 1996 “Occupational health and safety management systems”
•  Croner’s Risk Assessment, Croner Publications Ltd., Surrey 1995
•  Handbook of Occupational Safety and Health, pp. 85-98, 2nd edition, 1999 John Wiley and

Sons.
•  Encyclopaedia of Occupational Health and Safety, ILO.
•  Electrical Safety Code, Institute of Petroleum, John Wiley & Sons, London 1991
•  Κανονισμός Εσωτερικών Ηλεκτρικών Εγκαταστάσεων, Μιλτ. Κάπου, Αθήνα 1985, (Έκδοση του

Ιδίου).
•  “Guidance on risk assessment at  work”, European Commission, Directorate-General V

Employment, Industrial relations and social affairs.


