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 Οικονομικές διεκδικήσεις 

 Συνθήκες εργασίας 

 Αλληλεγγύη 

 

 Reivindicaciones económicas 

 Condiciones de Trabajo 

 Solidaridad 

 

 



 Διαπραγματεύσεις 

 Κινητοποιήσεις 

 Εκπροσώπηση 

 Αλληλεγγύη 

 

 Negociaciones 

 Movilizaciones 

 Representación 

 Solidaridad 

 

 



 Διεκδικητικός 

 Ανεξάρτητος από εργοδοσία 

 Επικοινωνιακός 

 Αδιάφθορος 

 Ικανός στις διαπραγματεύσεις 

 

 Reivindicador 

 Independiente de la patronal 

 Comunicativo 

 Incorrupto 

 Competente en las negociaciones  

 

 



 Εργατικά 

 Εργαζομένων στα γραφεία  

 

 Obreros 

 De trabajadores en oficinas 

 

 



 Κλαδικά 

 Επιχειρησιακά 

 

 Sectoriales (ramales) 

 Empresariales 

 

 



 Απολύσεις 

 Απορρύθμιση αγοράς εργασίας 

 Εντατικοποίηση των νέων μορφών απασχόλησης 

 

 Despidos 

 Desregulación del mercado de trabajo 

 Intensificación de las nuevas formas de empleo 

 

 



 Ο συνδικαλισμός σε αμυντική θέση 

 Ο συνδικαλισμός με θετικές προτάσεις και διεκδικήσεις 

 

 El sindicalismo a la defensiva 

 El sindicalismo con sugerencias y demandas positivas 

 

 



 Διατήρηση παραγωγής στις χώρες της Ευρώπης 

 Διατήρηση θέσεων απασχόλησης 

 Διατήρηση κατακτήσεων 

 

 Mantenimiento de la producción en los países europeos 

 Mantenimiento de puestos de empleo 

 Mantenimiento de conquistas 

 

 



 Προτάσεις για ανάπτυξη θέσεων εργασίας 

 Προτάσεις για βελτίωση συνθηκών εργασίας 

 

 Sugerencias para la creación de puestos de empleo 

 Sugerencias para la mejora de las condiciones de trabajo 

 

 



 Γνώσεις σε οικονομικά ζητήματα 

 Γνώσεις σε νομικά ζητήματα 

 Γνώσεις σε θέματα διοίκησης 

 

 Conocimientos sobre temas económicos 

 Conocimientos sobre cuestiones jurídicas 

 Conocimientos sobre temas administrativos 

 

 



 Εξειδικευμένες ομάδες εργασίας συνδικαλιστών για προετοιμασία 

θέσεων  

 Υποστήριξη από ειδικούς 

 

 grupos de trabajo especializados, compuestos por sindicalistas, 

para la preparación de posiciones 

 Apoyo por expertos 

 

 


